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Majed Dalbah - Orthopade und Unfallchirurg

VERSTARKUNG

FUR DAS PRAXISTEAM DORNER & PARTNER

Dr. Susanne Dorner (Allgemeinchirurgin) und Majed Dalbah (Orthopdde/Unfallchirurg)
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arbeiten Hand in Hand in der Praxis Dorner & Partner
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Seit Juli 2020 wird das chirurgische Team der
Gemeinschaftspraxis Dorner & Partner durch
Herrn Majed Dalbah, Facharzt flr Orthopadie

und Unfallchirurgie, verstarkt.

pan: Herr Dalbah, was hat Sie nach
Bocholt gefiihrt?

Die Praxis Dorner & Partner mit Thren Stand-
orten in Bocholt und Borken hat als gewach-
sene Praxisgemeinschaft mit familidrem
Charakter mein Interesse geweckt, obwohl
es bis zu meinem Einstieg keine orthopédi-
sche Praxis war. Die Symbiose beider Fach-
richtungen, also der Chirurgie und der Or-
thopadie, gefallt mir sehr. Es ermdglicht ein
wesentlich grofSeres Therapiespektrum und
gleichzeitig einen Blick tiber den Tellerrand
des eigenen Fachgebietes hinaus. Wir kon-
nen unseren Patienten ein breites, qualifi-
ziertes Behandlungsangebot bieten und fa-
chertibergreifend behandeln. Nach Bocholt

SANFTE SCHMERZTHERAPIE DURCH STOSSWELLENBEHANDLUNG!

Langjahrige Erfahrungen belegen, dass mit Hilfe dieses
Heilverfahrens bestimmte krankhafte Veranderungen an Sehnen,
Bandern, Kapseln, Muskeln und Knochen, die Ursachen

lhrer Schmerzen, gezielt beseitigt werden kénnen.
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bin ich gekommen, da ich mir ein ldndliches
Leben wiinsche, fernab der GrofSstidte. Die
Néahe zu meiner Familie ist mir sehr wichtig.

pan: Was sind Ihre Behandlungsschwer-
punkte in der drztlichen Praxis?

Ich bin sowohl chirurgisch, als auch konser-
vativ orthopadisch ausgebildet und tatig.
Das umfasst die Behandlung einer grofsen
Bandbreite an Verletzungen, Erkrankungen
und Therapien im muskuloskelettalen Be-
reich, von der Halswirbelsdulenproblema-
tik bis zum umgeschlagenen Fuf.

Als zertifizierter FufSchirurg operiere ich
auch ambulante orthopadische und fufschi-
rurgische Eingriffe, wie z.B. die Korrektur
von Klein- und Grofszehenfehlstellungen.

Im Bereich der Kinderorthopadie biete
ich z.B. die Hiiftsonografie an, die ich in
der Kinderorthopédischen Abteilung der
Klinik in Dortmund regelmafsig durchge-
fihrt habe. Auch die konservative The-
rapie der Hiftdysplasie (z. B. Tibinger
Hiiftbeugeschiene) kann in vielen Fillen
ambulant in unserer Praxis durchgefiihrt
und betreut werden.
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MAJED DALBAH

2004-2010

Studium der Medizin
an der Universitat
Duisburg-Essen

2017

Anerkennung als
Facharzt fiir Orthopadie
und Unfallchirurgie

2017-2020
Fachérztliche Tatigkeit
im Klinkum Dortmund,

Schwerpunkt
Fufdchirurgie

2020
Zusatzbezeichnungen
Spezielle Orthopadische
Chirurgie und
Akupunktur

1985
geboren in Essen

2011
Approbation als Arzt

2011-2017
Facharztweiterbildung
im Klinikum Dortmund
Chefarzte:

Prof. Dr. med. B.-D. Katthagen,
Prof. Dr. med. C. Liiring,
Dr. med. J.-P. Stahl

2018
A-Diplom Akupunktur
(DAGTA)

2019
D.AF. Zertifikat
Fufschirurgie

01.07.2020
Niederlassung

in der chirurgischen
Gemeinschaftspraxis
Dres. Dorner,
Bongers, Dehn

pan: Welche Behandlungen
bieten Sie neben der klassi-
schen Orthopddie noch an?

Konservativ biete ich unter
anderem die Akupunktur an.
Hier habe ich auch die Zusatz-
bezeichnung der Arztekammer
und die KV-Zulassung.

Eine gute Erganzung der Aku-
punktur ist die Neuralthera-
pie um Blockaden zu ldsen
und Schmerzen zu behandeln.
Besonders gerne wende ich
die Triggerpunktakupunk-
tur an, da sie sehr effektiv in
der Behandlung myofaszialer
Schmerzen, also Schmerzen
des Bewegungsapparates, ist.

Zudem befinde ich mich in
der Weiterbildung ,Manuel-
le Medizin“. Diese werde ich
voraussichtlich Ende 2021 an-
bieten.

Mit der Kombination der Schul-
medizin und den alternativen
Verfahren bieten wir unseren
Patienten die Moglichkeit ihre
Lebensqualitit zu verbessern
und ein optimales Therapie-
ergebnis zu erreichen.

pan: Es muss also nicht im-
mer gleich eine OP sein, wenn
es schmerzt?

Nein! Mit den breit aufge-
stellten, erworbenen Kom-
petenzen mochte ich eine
ganzheitliche  orthopadische
Schmerzsprechstunde entwi-
ckeln, die sich sowohl schul-
als auch komplementidrmedi-
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zinischer Methoden bedient,
um moglichst jedem Patien-
ten, die fiir ihn passende The-
rapie oder die passende Kom-
bination von Therapieformen
zu finden.

Perspektivisch bin ich fiir wei-
tere nitzliche Therapiefor-
men offen, sofern mich diese
iberzeugen.

Ein Beispiel ist die fokus-
sierte StofSwellentherapie,
die zum Beispiel bei Sehnen-
verkalkungen, ansatzbedingte
Beschwerden und muskuld-
ren Verspannungen eine gute
Therapieform ist. Hier haben
wir uns in der Praxis Dorner &
Partner eines der besten Ge-
rate angeschafft.

pan: Was planen Sie in der
Zukunft?

Das Praxisteam Dorner &
Partner hat mich freund-
lich aufgenommen und ich
freue mich auf viele Jahre der
kollegialen Zusammenarbeit.
Unsere Patienten kdnnen von
jahrelanger Erfahrung in vie-
len chirurgischen und ortho-
padischen Bereichen, Inno-
vation und komplementiren
Ansatzen sowie facheriber-
greifender =~ Fachkompetenz
profitieren.
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Augenheilkunde | Premium-Augendiagnostik | Ambulante Operationen
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